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Augmenter le bien-étre et la qualité de vie de nos patients est possible en
établissant un protocole de visites et en appliquant la médecine
préventive, en créant par exemple des protocoles individualisés pour les
soins spécifiques de chaque patient en fonction de ses besoins a chaque
moment.

Grace au Dinbeat UNO, nous pouvons établir des gammes de référence
de parameétres physiologiques et des objectifs pour chaque patient, ainsi
que la détection précoce des maladies et des complications chez les
animaux prédisposés.

Nous pouvons catégoriser nos patients en fonction de
1. L'age

2. Larace

3. Le genre

4. L'Etat corporel

5. Les Maladies sous-jacentes
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1. L'age

Selon le guide de 2019 AAHA Canine Life Stage et de 2021 AAHA/AAFP
Feline Life Stage, nous pouvons classer nos patients en différents groupes
(Tableau 1; Tableau 2).

Les soins que nous devons apporter a ces groupes doivent également étre
basés sur I'espéce, la taille, le mode de vie, I'état de santé et la race.

Proposition
de classification par age chez les chiens

Stade Définition

Chiot De la naissance & 6-9 mois

Cession de croissance rapide
jusqu'a compléte

Jeune adulte maturation physique et sociale.

Du 6-9 mois au 3-4 ans.

Maturation physique et sociale
achevée.
De 3-4 ans a 25% d'espérance de
vie (selon la
race et la taille).

Adulte mature

Les 25 derniers % de 'espérance
Senior de
vie prévue jusqu'a la fin de la vie

Stade terminal (selon les
Fin de vie pathologies
spécifiques)

Tableau 1: classification d'age proposée selon les directives de
I'AAHA de 2019 sur les stades de la vie canine.
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1. L'age

Proposition de classification par 4ge chez
les chats

Stade Définition

Chaton De la naissance a1an

Cession de croissance rapide
jusqu'a compléte

Jeune adulte maturation physique et sociale.

De1an a6 ans.

Maturation physique et sociale
Adulte mature achevée.
De 6 ans 4 7-10 ans de vie.

Senior Dés I'age de 10 ans.

Stade terminal (selon les
Fin de vie pathologies
spécifiques)

Tableau 2: classification d'édge proposée selon les directives 2021 de
I'AAHA/AAFP de 2021 sur les stades de la vie féline.



L'age

1. Chiots

Fréquence des visites
Chiens et chats. Premiére visite et toutes les 3-4 semaines selon les besoins.
Consultations:  vaccination, déparasitage, plan  nutritionnel et

comportemental...

Recherche selon I'dge des troubles spécifiques

Chiens. Evaluer les maladies prédisposées selon la race / la génétique, ainsi
que les éventuelles allergies. Maladies infectieuses : parasites, parvovirus...
Chats. Evaluer les maladies prédisposées selon la race / la génétique, ainsi

que les éventuelles allergies.

Maladies infectieuses: parasites, péritonites, coronavirus, pan leucopénie,
FIV...

2. Jeune adulte

Fréquence des visites

Chiens et chats. Tous les 6 4 12 mois.

Recherche selon I'age des troubles spécifiques

Chiens. Evaluation d'éventuels problémes orthopédiques,
ophtalmologiques, rénaux ou hépatique et allergique. Bilan
surpoids/obésité.

Chats. Evaluation d'éventuels troubles respiratoires, cardiomyopathies,
ophtalmologiques, entéropathies chroniques, urolithiases, rénales ou

hépatiques et allergiques. Bilan surpoids/obésité.



L'age

3. Adulte mature

Fréquence des visites

Chiens. Tous les 6 a 12 mois. Tous les 1-2 ans

Chats. Tous les 1-2 ans.

Consultations:  vaccination, déparasitage, plan nutritionnel et

comportemental...

Recherche selon I'age des troubles spécifiques

Chiens. Rechercher un néoplasie comme, les troubles rénaux, hépatiques,
endocriniens, cardiovasculaires ou respiratoires. Affections bucco-
dentaire, surtout chez les petites et mini races. Surpoids/obésité.
Changements prostatiques.

Chats. Rechercher des néoplasmes, des troubles hépatiques,
endocriniens (hyperthyroidie), cardiovasculaires ou respiratoires, des
entéropathies chroniques (lymphome gastro-intestinal, MICI), une

insuffisance rénale chronique (pathologie a forte incidence), une

hypertension systémique, une arthrose et une disco spondylose. Bilan
surpoids/obésité. (Tableau 5).
Apparition tardive des troubles, prise en charge continue des maladies

favorisant la race.



L'age

4. Senior

Fréquence des visites
Chiens. Au moins tous les 6 mois en fonction du résultat des contrdles
périodiques.

Chats. Au moins tous les 6 mois en fonction des résultats des contrdles

périodiques (visite annuelle minimum).

Recherche selon I'age des troubles spécifiques (Tableau 4).

Chiens. Recherche de néoplasmes, apparition tardive de troubles, prise en
charge continue des maladies prédisposantes par race. D'une importance
particuliére les problémes cardiaques chez les petites races, I'arthrose et
les troubles cognitifs. Dégénérescences visuelles. Bilan surpoids/obésité.
Changements prostatiques.

Chats. Recherche de néoplasmes, troubles hépatiques, endocriniens,
cardiovasculaires ou respiratoires, entéropathies chroniques (lymphome

gastro-intestinal, MICI), insuffisance rénale chronique, arthrose et disco

spondylose, contrdle du poids.

Apparition tardive des troubles, prise en charge continue des maladies

favorisant la race.
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Troubles les plus courants chez 2.986 chiens examinés par des vétérinaires dans le
cadre d'une campagne de prévention et leur association avec I'dge et la prévalence
Prévalence
selon I'age (%)
Prévalence
Désordre
globale (%)|
<24 2a6 >5
mois ans ans
Indice
3 .8 51,7
corporel >3/5 SRR ? B8 !
Gitite 14 131 13.6 Quinze
externe
Tumeurs
; Onze Deux 5.8 26.6
mammaires
Cataractes 9.5 0,4 1.2 24.4
Cardiopathie 6.4 1.2 2.2 14.4
Arthrose 5.4 0,5 1.2 134
Claudication 5.4 3.9 5 6.9
Gingivite 3.4 0,3 23 6.8

Tableau 3: Troubles les plus fréquents chez les chiens et les chats examinés dans les
cabinets vétérinaires privés lors des campagnes de prévention et leur association entre
classe d'age et prévalence des troubles selon une étude de Diez, et al ; 2015.
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Dinbeat UNO?

Troubles les plus courants chez 2.986 chiens examinés par des vétérinaires dans le
cadre d'une campagne de prévention et leur association avec I'dge et la prévalence

Prévalence
selon I'age (%)

Prévalence
Désordre
globale (%)
<24 2a6 >5
mois ans ans
Maladi
[alndiodes 3.2 17 2.4 5.4
voies respiratoires
Derm?tl‘te 2.8 0,5 31 31
humide
Derratite 27 13 3.1 3.1
autopique/allergique
Conjonctivite 2.6 2.9 1.5 3.7
Dermatite 23 0,9 31 2.5
Lux?tton 2.2 1.6 2.4 2.5
rotulienne
Anxiété Deux 2.7 1.7 Deux
Maladi
‘a adia Deux 0,4 1 4.3
discale

Tableau 3: Troubles les plus fréquents chez les chiens et les chats examinés dans les

cabinets vétérinaires privés lors des campagnes de prévention et leur association entr
classe d'age et prévalence des troubles selon une étude de Diez, et al ; 2015.
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Troubles les plus courants chez 2319 chats examinés par des vétérinaires dans le
cadre d'une campagne de prévention et leur association avec I'dge et la

prévalence
Prévalence
selon l'age (%)
Prévalence
Désord
sordre globale (%)
<24 2ae >5
mois ans ans
Indice
. 15.2 42 4
corporel >3/5 g5 2 2 9
Gingivite 1.3 6.2 dix 17.4
Pl 5.5 4 6.1 6
externe
Maladie des
voies 3.9 3.9 4 3.7
respiratoires
Conjonctivite 3.84.5 4.5 2.9 4.1
Dermatite
autopique/ 23 1.2 2.2 3.6
allergique

Tableau 3: Troubles les plus fréquents chez les chiens et les chats examinés dans les
cabinets vétérinaires privés lors des campagnes de prévention et leur association entre
classe d'age et prévalence des troubles selon une étude de Diez, et al ; 2015.
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Troubles les plus courants chez 2319 chats examinés par des vétérinaires dans le
cadre d'une campagne de prévention et leur association avec I'dge et la
prévalence
Prévalence
selon I'dge (%)
Prévalence
Désord
sordre globale (%)
<24 2a6 >5
mois ans ans
Cardiopathie 23 0,6 1.2 5.3
Maladie
deux 0,1 0,7 5.2
rénale
Arthrose 1.6 0,1 0,5 4.4
Dermatite 1.5 0 0,2 4.2
Cataractes 1.5 0 0,2 4.2
Stomatite 1.2 0,7 1 1.9
Infections
du systéme 1.2 0,7 1 1.9
urinaire

Tableau 3: Troubles les plus fréquents chez les chiens et les chats examinés dans les
cabinets vétérinaires privés lors des campagnes de prévention et leur association entre
classe d'age et prévalence des troubles selon une étude de Diez, et al ; 2015.
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Conditions
particulidrement importantes chez les patients dgés

Changements de poids

Gain ou obésité.
Perte (importante chez les chats).

Troubles orthopédiques

Arthrose

Troubles gastro-intestinaux

MICI
Constipation
Hépatobiliaire
Dentaire

Troubles endocriniens

Hypothyroidie
Hyperthyroidie
hypoadrénocorticisme
hyperadrénocorticisme
Diabéte mellites

Troubles neurclogiques

Incontinence
Neuropathies périphériques
Maladies de la moelle épiniére
Syndrome vestibulaire
(inclinaison de la
téte)
Convulsions
Changements de comportement
associés aux
maladies neurologiques
dégénératives (désorientation,
anxiété, promenades
nocturnes inhabituelles...)

Tableau 4 : Résumé des conditions importantes a évaluer chez les patients
agés selon les lignes directrices de I'AHA sur les soins aux personnes

agées pour les chiens et les chats.
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Conditions
particulierement importantes chez les patients agés

Affections urogénitales

Insuffisance rénale
ET TOI
Urolithiase
Troubles utérins (pyométre)
Maladie de la prostate

Troubles cardiovasculaires

Dégénérescence de la valve
mitrale (chiens)
Cardiopathie
Maladie péricardique
Hypertension

Troubles hématopoiétiques

Anémies
Cytopénies

Troubles respiratoires

Rhinite chronique
La bronchite chronique
Paralysie laryngée
Collapsus trachéal

Troubles dermatologiques

Masses ou tumeurs cutanées et
sous-cutanées
Otite externe chronique

Tableau 4 : Résumé des conditions importantes a évaluer chez les patients
agés selon les lignes directrices de I'AHA sur les soins aux personnes

agées pour les chiens et les chats.
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2. Selon la race

Les maladies/troubles fréquents chez certaines races (tumeurs,
arthrose...) doivent étre évalués et signalés a tous les ages.

Ainsi, nous évaluerons chaque cas en particulier avec:

-Des tests génétiques selon la race-prédisposition.

-Un examen avec Dinbeat UNO (mode Holter)

Pour les races a prévalence:

- un d’affections respiratoires congénitales

- un de maladies cardiaques congénitales

(tableau 5)
Héritabilité
des troubles selon la race chez le chien
Troubles respiratoires
Boston Terrier Shar—p?l (?har—pat
Bulldog anglais chinoie)
Bulld gfr g i ST
ulidog frangais Cavalier roi Charles
lhassa apso .
Syndrome Pékinois Spaniel
brachycéphale . Staffordshire
Carlin 5
Bull terrier

) Petit pain des
Boston Terrier P

Bulldog anglais AN
Hypoplasie trachéale gang Husky sibérien
Dalmatien
Paralysie laryngée Bull terrier Bulldog anglais
Yorkshire Terrier Caniche, jouet
Coll trachéal . .
R e Poméranien Skye-terrier

Tableau 5: Synthése des troubles congénitaux détectables par Dinbeat
UNO selon la race
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2. Selon la race

Héritabilité

des troubles selon la race chez le chien

Troubles cardiovasculaires

Cardiomyopathie

amhmo?éne du Boxeur
ventricule
droit (CVDA)
Communication Boxeur queue écourté
interauriculaire (TSA) doberman pinscher samoyéde

Cardiomyopathie

Boxeur
doberman pinscher
grand danois
lévrier irlandais
Saint Bernard

chien de chasse
écossais
Cocker
Terre-Neuve
cocker américain
queue écourté

dilatée . . .
Chien d'eau portugais caniche
Cocker
. caniche
Insuffisance . . Teckel
. . ) miniature .
mitrale/tricuspide ; schnauzer nain
Yorkshire .
due & une R Shih Tzu
, chihuahua
dégénérescence R R lhassa apso
cavalier roi
myxomateuse
charles

Tableau 5: Synthése des troubles congénitaux détectables par Dinbeat

UNO selon la race
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2. Selon la race

Héritabilité

des troubles selen la race chez le chien

Troubles cardiovasculaires

Persistance du canal
artériel (PDA)

caniches

Berger allemand
Colley

Labrador

terrier bleu kerry
bichon maltais
poméranien
Berger des Shetland

bichon frisé
chihuahua
cocker, américain
épagneul springer
anglais
setter irlandais
Keeshond
caniche, miniature
Caniche, jouet
Yorkshire Terrier

Arc aortique droit

grand danois

Berger allemand

persistant
lévrier irlandais labrador retriever
schnauzer nain bichon maltais
Yorkshire Terrier Cocker américain
Shunt porto- chien australien Teckel
systémique cairn-terrier Dandie Dinmont
Golden retriever Terrier

Sténose pulmonaire

Beagle
Bulldog anglais
dogue anglais
airedale terrier
chihuahua
Cocker américain
terrier écossais

Berger allemand
schnauzer
sussex-épagneul
Fox terrier
samoyéde
terrier blanc des
montagnes de 'ouest
Schnauzer nain
chiens mixtes

Tableau 5: Synthése des troubles congénitaux détectables par Dinbeat

UNO selon la race
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2. Selon la race

Héritabilité
des troubles selon la race chez le chien

Troubles cardiovasculaires

schnauzer nain Teckel
. . Boxeur oméranien
maladie du sinus L. P .
Cocker américain carlin

Braque allemand &

Boxeur poil court
Golden retriever grand danois
Terre-Neuve samoyeéde
. rottweiler Chien de montagne
sténose sous-aortique| . .
Bulldog anglais bernois
Berger allemand pointeurs

chiens mixtes

Bulldog anglais Caniche, jouet

Tétralogie de Fallot Keeshond g
9 i Husky sibérien
Fox terrier
Barzoi ;
labrador retriever
Berger allemand
i i Terre-Neuve
dysplasie de la valve grand danois
. ; ; queue écourté
tricuspide Chien de Montagne

des Pyrénées Braque de Weimar

setter irlandais Shll ey
Communication Bulldog anglais cocker anglais
interventriculaire Keeshond Terre-Neuve
(VSD) Epagneul Breton Husky sibérien

Tableau 5: Synthése des troubles congénitaux détectables par Dinbeat
UNO selon la race
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3. Selon le sexe

Selon le sexe, on peut établir des plans de stérilisation pour prévenir les
maladies et corriger les troubles du comportements (tableau 6).

Des plans de stérilisation individualisés doivent étre établis en tenant
compte de la prévalence des maladies selon l'adge, la race, le sexe, la

condition physique... adaptés a chaque patient.

Caractéristique

Risque existant
chez les animaux
stérilisés

Risque existant
chez les animaux
entiers

Longévité

Hommes :
augmentation de 13,8
% de
I'espérance de vie.

Femmes :
augmentation de 26,3
% de
I'espérance de vie.

pyométre

Chiens : 26-66 %
(chez les plus de 9 ans)
Chats : % inconnu

tumeurs du sein

Chiens : 0,5 % (si la
stérilisation a lieu
avant le premier
oestrus).
Chats : 85 % de
réduction (si la
stérilisation a lieu
avant I'dge d'un an).

Chiens : 23-63 % (50
% malins).
Chats : 11-33 % (85-
93 %
malins).

hyperplasie bénigne

Chiens : 75-80% de

de |a prostate o] risque (4 partir de 6
ans)
tumeur testiculaire 0 ICHIBNE= 36/ de

risque

Tableau 6: Bénéfices et risques des maladies liées a la stérilisation
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4. Selon I'état corporel

Selon l'indice corporel du patient, nous pouvons établir un plan de risque
pour le développement de pathologies et leur apparition lors de
changements brusques du poids.

Le surpoids peut engendrer plusieurs maladies, diabéte, lipidose
hépatique chez le chat... De plus, des variations brutales de poids peuvent
étre une conséquence de pathologies, une prise de poids peut étre due a
une hypothyroidie ou a un hyperadrénocorticisme ; une chute brutale ou
chronique consécutive a une hyperthyroidie ou un indicateur de la
présence de parasites.

Le plan nutritionnel est trés important pour la prévention et le traitement
des pathologies (alimentation pour insuffisance rénale, prévention des
cristaux, pour les allergies...)

Une mauvaise alimentation peut engendrer des cardiomyopathies dues a
des carences nutritionnelles ou a des maladies métaboliques et

cardiaques.

5. Selon les maladies sous-jacentes

Avec la surveillance via Dinbeat UNO, nous pourrons prévenir le risque de
pathologies et de complications pour des maladies qui existent déja.

Il existe de multiples pathologies pouvant affecter directement ou
indirectement le systéme cardiorespiratoire. Grace a [l'utilisation
périodique de contréles avec Dinbeat UNO, nous pourrons anticiper les
complications et les troubles futurs.

Par exemple, 'apparition d'arythmies a la suite d'une pancréatite, d'une
insuffisance rénale, d'un diabéte sucré ou de troubles électrolytiques
causés par des maladies telles que le syndrome d'Addison.

Dautres altérations peuvent provoquer des modifications de la fréquence
cardiaque et de I'ECG, comme dans I'anémie sévére, I'hyperthyroidie ou

I'hypothyroidie.
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